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1. Pijo thin-sliced potato chips (El Corte Inglés Supermarket). 2. Escata, reinterpretation of the garum sauce of ancient Rome by chef Pere Planagumà (Gomà @ La Boqueria). 
3. Orange and violet sweet potato Clicq ‘n’ Chips by Mikso for Veuve Clicquot, maison du champagne that in 2019 will be offering a new pairing by the glass (veuveclicquot.com). 
4. Grand Cordon Stellar by G. H. Mumm, the first champagne to be toasted in space, thanks to a bottle that releases foam and a cup that captures it (mumm.com). 5. Ecological 
green tea in powder form, grown in Uji (Japan) of Matcha & Co (Mordisco). 6. Case with Bombay Sapphire gin and Brava Fabrics tee-shirt inspired by the bottle (Brava Fabrics). 
7. Scented candle with notes of Inlé grapefruit in a reusable porcelain cup from Memo (memoparis.com). 8. Prosecco D. O. C. by Freixenet, sparkling wine made with grapes of 
the glera variety from the Italian region of Veneto (clubcuvee.com). 9. Nousegons, premium Arvequina EVOO from Arbeca (Les Garrigues), the result of research by emerging 
olive oil sommelier and grower Adrià Dalmau in his efforts to bring the family farms back to life and provide continuity to a generations old olive-growing tradition (nousegons.com).

1. Patatas fritas de corte fino Pijo (Supermercado de El Corte Inglés). 2. Escata, reinterpretación del chef Pere Planagumà de la ‘salsa garum’ de la antigua Roma (Gomà@La 
Boqueria). 3. Clicq ‘n’ Chips de boniato naranja y violeta de Mikso para Veuve Clicquot, maison de champagne que en 2019 ofrecerá un nuevo maridaje by the glass (veuveclicquot.
com). 4. Grand Cordon Stellar de G. H. Mumm, el primer champagne para brindar en el espacio, gracias a una botella que libera espuma y una copa que la captura (mumm.com). 
5. Té verde ecológico en polvo, cultivado en Uji (Japón) de Matcha & Co (Mordisco). 6. Estuche con ginebra Bombay Sapphire y camisa de Brava Fabrics inspirada en la botella 
(Brava Fabrics). 7. Vela aromática con notas de pomelo de Inlé en taza de porcelana reutilizable de Memo (memoparis.com). 8. Prosecco D. O. C. de Freixenet, vino espumoso 
elaborado con uvas de la variedad glera de la región italiana de Veneto (clubcuvee.com). 9. Nousegons, AOVE premium de arbequina de Arbeca (Les Garrigues), fruto del empeño 
del joven sommelier de aceite de oliva y oleólogo Adrià Dalmau en recuperar las fincas familiares y dar continuidad a una tradición oleícola de generaciones (nousegons.com).

 b-GUIDED #68  winter 2018-2019

1. 2. 3. 

5. 

4. 

7. 

8. 9. 

6. 

Aperitivos y tentempiés -Chips de cebolla y Crackers de cereza-, kits para preparar en casa -Rollitos de primavera vietnamitas y Curry massaman Thai-, 
Café Original Blend, Té verde con pomelo y Mini wafers de chocolate, de Muji (Muji Flagship Store. Paseo de Gracia, 21). / 

Hors d’oeuvres and snacks, Onion Chips and cherry Crackers, kits for making at home, Vietnamese Spring rolls and Thai Curry massaman, Original Blend Coffee, 
Green Tea with grapefruit and Mini chocolate wafers, by Muji (Muji Flagship Store. Paseo de Gracia, 21).

por / by SILVIA MICOLAU 

 Cornucopia
Del latín, cuerno colmado de frutos símbolo de abundancia. 
From the Latin, horn filled with fruits symbol of abundance.
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1. Dr.+ Cúrcuma de Romantics. Shot con las propiedades anticancerígenas de la cúrcuma en un zumo cold pressed (Obbio). 2. Chucrut clásico (Ferment 9). 3. Doffee (untable 
de leche de coco, dátil y vainilla) Jungla by Dos Papayas (Espai Egg). 4. Igual que cocinamos para familia y amigos, podemos hacerlo para nuestro perro. Feed me (Phaidon) 
reúne 50 recetas. 5. Bocados Originales de Heüra by Foods for Tomorrow, revolucionaria proteína vegetal que sorprende por su sabor y textura carnosa (La Sirena). 6. Mantequilla 
con vainilla de Le Beurre Bordier (Vila Viniteca). 7. Edición limitada de agua mineral Auara que permite poner nombre y cara a personas beneficiarias de sus proyectos de 
potabilización (Súper de El Corte Inglés). 8. Kombucha Spicy Chai de Teresa Carles, bebida fermentada probiótica de té con especias y jengibre (Flax & Kale Passage). 9. Palomitas 
Double Salted Caramel de Joe Seph’s, escogidas de entre más de 50 variedades (Tutusaus). 10. Kombucha LOV de té, arándanos, lavanda y miel de acacia (Barcelona Food 
Makers). 11. Ratafia Corriols, con hierbas del territorio preservado -gracias a la presión popular- de la línea de Muy Alta Tensión de Les Guilleries (ratafiacorriols.wordpress.com). 

1. Dr.+ Cúrcuma by Romantics. Shot with the anti-carcinagenic properties of turmeric in a cold pressed juice (Obbio). 2. Classic sauerkraut (Ferment 9). 3. Doffee (coconut 
milk, date and vanilla spread) Jungla by Dos Papayas (Espai Egg). 4. Just like we cook for family and friends, we can also cook for our dogs. Feed me (Phaidon) brings 50 pet 
recipes together. 5. Bocados Originales by Heüra by Foods for Tomorrow, a revolutionary new vegetable protein that surprises with its meaty flavour and texture (La Sirena). 
6. Butter with vanilla from Le Beurre Bordier (Vila Viniteca). 7. Limited edition of Auara mineral water that gives a name and face to the beneficiaries of their drinkable water 
projects (Super de El Corte Inglés). 8. Spicy Chai  Kombucha by Teresa Carles, fermented probiotic drink of spiced tea and ginger (Flax & Kale Passage). 9. Joe Seph’s Double 
Salted Caramel Popcorn, chosen from more than 50 varieties (Tutusaus). 10. LOV Kombucha of tea, blueberries, lavender and acacia honey (Barcelona Food Makers). 11. 
Corriols Ratafia, with local autochthonous herbs preserved, thanks to popular acclaim, from the Muy Alta Tensión product line by Les Guilleries (ratafiacorriols.wordpress.com).

1. Cocina viejuna (Larousse): culinary archeology and recipes from the 70s and 80s to nourish us with gastro-nostalgia. 2. Chef’s hat by Cositas de Merchus (tel. 666542332). 
3. Wraps for food use Bee’s Wrap, eco-friendly cotton, beeswax, jojoba oil and tree resin, washable, reusable and compostable (Yes Future Positive Supermarket). 4. Special Mim 
chair for use in restaurant spaces, designed by Tarruella Trenchs Studio that revises the classic shaker style furniture (sverges.com). 5. Pot scourers by Hay (DomésticoShop). 
6. Carob cream that tastes like chocolate from Menjamiques (Molsa Eco Vita). 7. One Drop Beer by Tibidabo Brewing  (BCN) and Brew by Numbers (LDN). Saison spiced 
with coriander, lemon and peach skin (tibidabobrewing.com). 8. Relaunched with new corporate image, by the CuldeSac studio, and a new variety of hoppy lager, from the 
Mallorcan brewery Rosa Blanca, which was first sold in 1927 but went out of production in 1998 (cervezarosablanca.es). 9. Le Rosé 2016 by Antídoto, fine red wine and albillo 
grape, D. O. Ribera del Duero (Vila Viniteca). 10. Iron Balls, gin made in Bangkok with distilled coconuts and pineapples (El Corte Inglés Gourmet Club).

1. Cocina viejuna (Larousse): arqueología culinaria y recetas de los años 70 y 80 para nutrirnos de gastronostalgia. 2. Gorro de cocina de Cositas de Merchus (666542332). 
3. Envoltorio para uso alimentario Bee’s Wrap, de algodón ecológico, cera de abeja, aceite de jojoba y resina arbórea, lavable, reutilizable y compostable (Yes Future Positive 
Supermarket). 4. Silla Mim especial para espacios de restauración, diseño de Tarruella Trenchs Studio que revisiona el mobiliario de estilo shaker (sverges.com). 5. Estropajos 
de Hay (DomésticoShop). 6. Crema de algarroba que sabe a chocolate de Menjamiques (Molsa Eco Vita). 7. Cerveza One Drop de Tibidabo Brewing (BCN) y Brew by Numbers 
(LDN). Saison especiada con cilantro, piel de limón y melocotón (tibidabobrewing.com). 8. Recuperación con imagen renovada, a cargo del estudio CuldeSac, y con nueva 
variedad lupulada, de la cerveza mallorquina Rosa Blanca, que empezó a comercializarse en 1927 y desapareció en 1998 (cervezarosablanca.es). 9. Le Rosé 2016 de Antídoto, 
vino de tinto fino y albillo, D. O. Ribera del Duero (Vila Viniteca). 10. Iron Balls, ginebra hecha en Bangkok con destilado de cocos y piñas (Club del Gourmet de El Corte Inglés). 
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1. Contenedor de loza pintada a mano de la línea Frutos Secos de Bordallo Pinheiro (Vista Alegre). 2. Kong, ron guatemalteco con notas verdes que remiten al hábitat del 
gorila de montaña, a cuya protección destina fondos (Club del Gourmet de El Corte Inglés). 3. Cerveza Mari Castaña de Ambar, octava de la colección Ambiciosas, con maltas 
ahumadas y harina de castañas del Bierzo (Súper de El Corte Inglés). 4. Food & Drink Infographics (Taschen), guía XL con la representación más visual del universo del gusto. 
5. La Riviere, conservas de bivalvos de las Rías Gallegas, tratados y envasados con agua marina (justthesea.com). 6. Sweet de Clos Figueras, vino dulce 100% garnacha de la D. 
O. Q. Priorat (barcelonavinos.com). 7. Marigold de Cortes de Muar, queso artesano de leche de vaca cruda, madurado en manteca de nata (Ego Galego). 8. Michiko, vino natural 
de verdejo con crianza en bota de Jerez de la bodega segoviana Santyuste (cuvee3000.com). 9. Finca Barqueres de Tomàs Cusiné, primer vino de cariñena de la D. O. Costers 
del Segre (Vila Viniteca). 10. Manolo Caribbean Rum de Rones de eXtraperlo, marca de ron taylor-made según las peticiones de los mejores bartenders del país (Caribbean Club). 
 
1. Hand-painted earthenware container from the Dry Fruits line by Bordallo Pinheiro (Vista Alegre). 2. Kong, Guatemalan rum with green notes sourced from the habitat of the 
mountain gorilla, profits are put towards protection of the species (Gourmet Club of El Corte Inglés). 3. Ambar Mari Castaña beer, the eighth of the Ambiciosas collection, with smoked 
malts and chestnut flour from Bierzo (El Corte Inglés Supermarket). 4. Food & Drink Infographics (Taschen), XL guide with a highly visual representation of the universe of tastes. 
5. La Riviere, canned bivalvias from the Galician Rías, treated and packaged with seawater (justthesea.com). 6. Sweet from Clos Figueras, 100% Grenache sweet wine from D. 
O. Q. Priorat (barcelonavinos.com). 7. Marigold by Cortes de Muar, home made cheese made from unpasteurised cow’s milk, matured in cream butter (Ego Galego). 8. Michiko, 
Verdejo natural wine aged in Jerez barrels from the Segovian winery Santyuste (cuvee3000.com). 9. Finca Barqueres de Tomàs Cusiné, first Cariñena wine of D. O. Costers del Segre 
(Vila Viniteca). 10. Manolo Caribbean Rum from Rones de eXtraperlo, a taylor-made rum brand according reflecting the needs of the country’s top bartenders (Caribbean Club).

1. Gin (Cinco Tintas), lessons from Dan Jones in how to choose the perfect gin, stock the bar like a professional and make G&Ts using infusions, syrups, sours and pickles, 
with more than 40 recipes. 2. Cognac Hennessy X. O (extra-old) 2018 in a limited edition bottle designed by Marc Newson (Gourmet Club of El Corte Inglés). 3. Special edition 
French wheat Grey Goose vodka in Le Marché d’Hiver  tin packaging (CdelG from ECI). 4. Gold 999,9 Gin combines traditional flavours with tangerine and tonka bean over 
a brandy base (thewatercompany.es). 5. John Walker & Sons Midnight Blend. Aged for 28 years, this desktop scotch is the 5th of the firm’s private collection of whiskeys, in 
a limited edition of 3,888 bottles (amazon.com). 6. Long sleeve cotton shirt with vintage illustration, by Open on Mondays (openonmondays.com). 7. Proof nº13, low-grade 
gin liquor flavoured with red fruits (Lafuente-Colmado Quilez). 8. Geneva Port of Dragons 100% Pure Gin, made in Cervera (Lleida), with pine aroma and liquorice notes 
(Lafuente-CQ). 9. Martin Miller’s 9 Moons, Icelandic gin aged in new bourbon oak barrels for 9 months, or 9 moons (lavinia.es).

1. En Gin (Cinco Tintas), Dan Jones enseña a elegir ginebra, llenar el mueble-bar como un profesional y enriquecer combinados con infusiones, siropes, sours y salmueras, 
reuniendo más de 40 recetas. 2. Cognac Hennessy X. O (extra-viejo) 2018 en botella de edición limitada diseñada por Marc Newson (Club del Gourmet de El Corte Inglés). 
3. Vodka de trigo francés Grey Goose edición especial en lata Le Marché d’Hiver (CdelG de ECI). 4. Gin Gold 999,9 combina sabores tradicionales con mandarina y haba tonka sobre 
una base de brandy (thewatercompany.es). 5. John Walker & Sons Midnight Blend. Envejecido durante 28 años, este scotch para la sobremesa es el 5º de la colección privada de 
whiskies de la firma, en edición limitada de 3.888 botellas (amazon.com). 6. Camisa manga larga de algodón con ilustración de vendimia, Open on Mondays (openonmondays.com). 
7. Proof nº13, licor de ginebra de baja graduación con sabor a frutos rojos (Lafuente-Colmado Quilez). 8. Ginebra Port of Dragons 100% Pure, hecha en Cervera (Lleida), con aroma 
a pino y notas de regaliz (Lafuente-CQ). 9. Martin Miller’s 9 Moons, ginebra islandesa envejecida en barricas nuevas de roble de bourbon durante 9 meses o 9 lunas (lavinia.es). 
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